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台灣長照體系簡介 



長期照護之行政主管機關 
• 衛生福利部之護理及健康照護司 



護理及健康照護司第一科 
 



護理及健康照護司-第一科 

科別  工作項目  

第一科  
長照科  

規劃研訂長期照護政策及相關業務發展  

長期照護服務法及其相關業務  

長照相關法令解釋與修訂  

推動長期照護服務網計畫及相關業務  

長期照顧十年計畫作業(含補助及委辦計畫) 

長期照護人力培訓制度規劃及推動  

長照資訊網及其相關業務  

遠距健康照護業務  

發展偏遠地區(含山地離島)在地且社區化長期照護體系建
置計畫  

推動失智症長期照護業務  

協助辦理外籍看護工申審流程與國內照顧服務體系接軌方
案  



護理及健康照護司-第二科 

第二科  
護理科  

規劃研訂護理人力資源政策及發展  

護理及助產人員相關法規修訂定  

護理及助產執業環境改善業務  

護理及助產人員繼續教育及認證業務  

護理及助產專業發展及照護品質提升  

護理及助產人員執業執照更新業務  

專科護理師訓練證書核發業務及甄審  



護理及健康照護司-第三科 

第三科  
原住民族及離島

健康科  

離島地區醫療照護品質提升業務  

地方養成醫事人員培育及返鄉服務業務  

原住民族及離島地區開業醫事機構獎勵及輔導業務  

建構偏鄉數位資訊醫療照護業務  

推動部落社區健康營造業務  

原住民族及離島地區衛生所(室)重擴建、整修及醫療設備更
新業務  

離島地區緊急醫療後送及自行搭機(船)轉診來臺就醫業務  

離島地區醫院醫療營運維持業務  



護理及健康照護司-第四科 

第四科  
法規及機構管理科  

一般護理之家管理(含設置標準)、輔導與品質維護  

產後護理機構之管理(含設置標準)、輔導與品質維護  

一般護理之家評鑑及業務督導考核  

產後護理機構評鑑及業務督導考核  

一般護理之家新設置及擴充審查  

產後護理機構新設置及擴充審查  

助產機構清查、申請設立及輔導管理  

坐月子中心清查及輔導  

護理人員法之法令解釋相關事宜  

身心障礙鑑定相關法令解釋及修訂  

身心障礙鑑定及教育訓練業務  

醫療復健輔具中心補助案  

本處研考及綜合企劃業務  



長期照顧的整體政策藍圖 
• 長照服務法104年6月經立法院審查通過，訂於106年全面正

式施行。 
• 同時全力推動「長照十年計畫2.0」，以加速長照服務資源

發展，充實長照人力，奠基長照服務之普及化與在地化之建
設；實現在地老化，結合健康照護體系，培訓以社區為基礎
的健康與長期照顧團隊，提供多元連續的綜合性長期照顧服
務體系;設置跨部門的長期照顧推動小組，完成長照發展基
金設立；另一方面則進行資源盤點並結合民間力量，積極擴
增以社區為單元的多元照顧服務模式，以因應高齡化社會之
需求。 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 資料來源：衛生福利部http://www.mohw.gov.tw/CHT/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=896&fod_list_no=0&doc_no=50956 



• (一)完成長照發展基金之設立，並穩定相關
財源以推動各項工作：編列預算5年至少
120億元，建置服務資源、獎勵資源不足地
區資源建置、發展創新服務型態、充實服
務人力及相關研究等。用於長照相關服務
及人力資源之發展，以及服務品質與效率
之提升。 



• (二)為發展多元社區在地照顧體系，推動台灣
368照顧服務計畫，同時強化社區照顧量能，
鼓勵日照中心提供居家服務及夜間臨時住宿等，
發展小規模多機能服務。 
1.擴增社區照顧關懷據點：針對健康與亞健康老人結
合在地資源，提供健康促進、電話問安、關懷訪視、
共餐或送餐等服務，截至105年3月底止，全國共計
2,528個社區照顧關懷據點，逾21萬名老人受益；此
外推動「社區照顧關懷據點佈建日間托老服務計
畫」，擴大據點服務項目與時段，設計社區日間托
老服務模式，截至105年3月底止，已於全國設置55
個日間托老服務據點。 



2.推動臺灣368照顧服務計畫，105年底於368鄉
鎮佈建多元日間照顧服務，達成「一鄉鎮一日照」
之目標。截至105年3月底共設置241所多元日照
服務單位（含181所日照中心、55處日間托老、5
處原民會健康站），鄉鎮涵蓋率為55.43%。 

3.另截至105年3月底止，已完成建置26個失智症
社區服務－長照樂智社區服務據點，共服務6,450
人，辦理健康促進活動計2,059場28,932人、提供
電話關懷13,962人次、關懷訪視3,546人次、社區
宣導552場計28,451人、提供家屬照顧者教育訓練
及支持團體之服務共878場次計9,490人。 

 



• (三)完備「長期照顧服務法」推動及配套：
「長期照顧服務法」將自106年6月3日施行，
已就相關授權子法之研訂已完成分工及進度規
劃，並已開始積極研議，包括一部法律(長照
法人法)及9部子法（施行細則、長照機構評鑑、
長照人員訓練認證繼續教育及登錄、長照服務
資源發展獎助辦法、長照機構設立標準、長照
服務機構設立許可及管理、長照服務機構改制、
長照服務機構專案申請租用公有非公用不動產
審查、外國人從事家庭看護工作補充訓練等）。 



長照服務資源地理地圖-1 

 
• 服務資源機構 
• 居家服務 
       照顧服務員至失能者家中提供服務，包括身體照顧與日常生活協助等服務 
• 居家喘息 
      照顧服務員至家中協助家庭照顧者進行失能者照顧，分攤家庭照顧者的照顧  
       工作 
• 居家護理 
       由專業護理師至家中提供失能者護理照護、衛教指導與健康照顧。常見服務 
       項目包括管路更換與護理、簡易衛教與復健指導等 
• 居家復健 
       由物理或職能治療師至失能者家中，提供行動不便的失能者適切居家復健服務 

 
 

• 資料來源:衛生福利部http://ltcgis.mohw.gov.tw/Index/resource.aspx 



宜蘭縣居家式長照服務資源 

縣市 鄉鎮區 服務類型 機構名稱 地址 電話 
地圖呈
現 

宜蘭縣 南澳鄉 
居家服務 
安養服務 

財團法人宜蘭縣私立天主教弘道仁愛之家 宜蘭縣南澳鄉蘇花路二段251號  03-9981059 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 居家服務 伊甸社會福利基金會宜蘭分事務所 宜蘭縣宜蘭市舊城西路12號2樓 03-9333676 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 居家服務 財團法人一粒麥子社會福利慈善基金會 宜蘭縣宜蘭市公園路497巷20號 03-9252433 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 居家服務 社團法人宜蘭縣社區照顧促進會 宜蘭縣宜蘭市中央路二段265號 03-9381371 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 居家服務 
財團法人天主教靈醫修女會附設宜蘭縣私立
瑪利亞長期照護中心 

宜蘭縣羅東鎮北城路一段17號 03-9512060 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 居家護理 
醫療財團法人羅許基金會羅東博愛醫院附設
居家護理所 

宜蘭縣羅東鎮南昌街81號 
03-

9543131#5246 
地圖 

宜蘭縣 蘇澳鎮 居家護理 臺北榮民總醫院蘇澳分院附設居家護理所 宜蘭縣蘇澳鎮蘇濱路一段301號 03-9905106 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 居家護理 財團法人蘭陽仁愛醫院附設居家護理所 宜蘭縣宜蘭市中山路二段260號 
03-

9321888#1338 
地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 居家護理 
財團法人羅許基金會羅東博愛醫院附設居家
護理所 

宜蘭縣羅東鎮南昌街81號 
03-

9543131#5246 
地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 居家護理 國立陽明大學附設醫院居家護理所 宜蘭縣宜蘭市新民路152號 
03-

9325192#3271 
地圖 

http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=3165&x=121.800106&y=24.464749
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=3056&x=121.74968&y=24.757709
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=3057&x=121.755538&y=24.742088
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=3058&x=121.7858738&y=24.7457898
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=3059&x=121.762297&y=24.674746
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=6&x=121.773135&y=24.671679
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=400&x=121.848611&y=24.614096
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=401&x=121.754438&y=24.748741
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=402&x=121.773135&y=24.671679
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=403&x=121.754029&y=24.757853


長照服務資源地理地圖-2 

• 服務資源機構 
 

• 日間照顧服務 
     主要提供失能、失智老人，定期或不定期日間往返日間照顧中 
     心，透過規律的作息安排與活動參與，維持並促進其生活自立 
     、消除社會孤立感、延緩功能退化、舒緩問題行為，並提升生 
     活品質，減輕家屬照顧負擔 
• 家庭托顧服務 
     係由托顧家庭於日間協助照顧失能老人，如同保母在自己家裡 
     照顧幼兒一樣，最多不超過4人 
• 失智症老人團體家屋 
     提供失智症者小規模、生活環境家庭化、照顧服務個別化之全
時照顧，工作人員以及照顧服務人員皆有受過失智症照顧相關專
業訓練，提供服務滿足失智症老人之多元照顧需求 



宜蘭縣社區式長照服務資源 
縣市 鄉鎮區 服務類型 機構名稱 地址 電話 地圖呈現 

宜蘭縣 三星鄉 日間照顧服務 
財團法人天主教靈醫會附設宜蘭縣私
立聖嘉民日間照顧中心 

宜蘭縣三星鄉三
星路二段103號 

03-9898806#111 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 日間照顧服務 
宜蘭縣失智症照顧服務協會附設松柏
失智日間照顧中心 

宜蘭縣宜蘭市和
睦路20號 

03-9330518 地圖 

宜蘭縣 壯圍鄉 日間照顧服務 
宜蘭縣社區照顧促進會附設心安居長
者日間照顧中心 

宜蘭縣壯圍鄉中
央路二段265號 

無 地圖 

宜蘭縣 礁溪鄉 日間照顧服務 
財團法人宜蘭縣私立蘭陽仁愛之家附
設佛光仁愛日間照顧中心 

宜蘭縣礁溪鄉龍
泉路31號 

無 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 日間照顧服務 
財團法人宜蘭縣私立宏仁老人長期照
顧中心附設德仁日間照顧中心 

宜蘭縣宜蘭市新
興路212號3樓 

無 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 日間照顧服務 
財團法人天主教靈醫修女會附設宜蘭
縣私立瑪利亞日間照顧中心 

宜蘭縣羅東鎮北
成路一段19號 

無 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 家庭托顧服務 社團法人培德關懷協進會 
宜蘭縣羅東鎮純
精路3段32號1樓 

03-9651500 地圖 

http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=78&x=121.705444&y=24.666897
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=79&x=121.756897&y=24.755431
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1083&x=121.785924&y=24.745825
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1084&x=121.742777&y=24.784054
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1085&x=121.754724&y=24.762436
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1086&x=121.762108&y=24.67504
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=2162&x=121.764282&y=24.680828


長照服務資源地理地圖-3 

• 服務資源機構 
• 養護型機構 
      提供生活無法自理長者生活照顧服務，可收住需鼻胃管或導尿 
      管護理服務照顧需求長者 
• 長期照護型機構 
      適合有長期醫療服務需求的長者，可收住需鼻胃管、導尿管、 
       氣切管護理服務照顧需求長者 
• 護理之家 
      適合有長期醫療服務需求的長者或是需要出院後護理服務的患 
      者，提供所需的護理照護 
• 榮民之家 
      退除役官兵身心障礙或年老，無工作能力者，應專設機構，採 
      全部供給制或部分供給制安置就養。 

 



宜蘭縣機構住宿式長照服務資源 

縣市 鄉鎮區 服務類型 機構名稱 地址 電話 最近評鑑等第 地圖呈現 

宜蘭縣 礁溪鄉 養護型機構 財團法人宜蘭縣私立竹林養護院 宜蘭縣礁溪鄉六結路149號 無 優 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 養護型機構 宜蘭縣私立幸福老人長期照顧中心(養護型) 宜蘭縣羅東鎮西安街313號  03-9617611 甲 ( 104 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 養護型機構 宜蘭縣私立祥愛老人長期照顧中心(養護型) 宜蘭縣宜蘭市北津里津梅路73號 無 甲 ( 104 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 五結鄉 養護型機構 
財團法人宜蘭縣私立力麗樂活老人長期照
顧中心(養護型) 

宜蘭縣五結鄉中正路三段21號2-6樓 無 甲 ( 103 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 養護型機構 宜蘭縣私立廣親老人長期照顧中心(養護型) 宜蘭縣宜蘭市泰山路260、262號 無 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 養護型機構 宜蘭縣私立慈恩老人長期照顧中心(養護型) 宜蘭縣宜蘭市北津里津梅路1-19號 無 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 羅東鎮 養護型機構 
財團法人感恩社會福利慈善基金會承辦羅
東鎮養護所 

宜蘭縣羅東鎮維揚路132號  03-9510789 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 三星鄉 養護型機構 
財團法人天主教靈醫會附設宜蘭縣私立聖
嘉民老人長期照顧中心(養護型) 

宜蘭縣三星鄉大隱村三星路二段
103號 

 03-9898806 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 五結鄉 養護型機構 財團法人宜蘭縣私立慈愛養護院 宜蘭縣五結鄉親河路2段58巷78號 無 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

宜蘭縣 宜蘭市 養護型機構 宜蘭縣私立萬安老人長期照顧中心(養護型) 宜蘭縣宜蘭市聖後街118號4樓 無 甲 ( 102 年辦理 ) 地圖 

http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1857&x=121.774863&y=24.812391
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1847&x=121.756887&y=24.668573
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1854&x=121.752645&y=24.767409
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1861&x=121.769974&y=24.703335
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1844&x=121.749451&y=24.756012
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1845&x=121.75273&y=24.767359
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1848&x=121.759728&y=24.672077
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1852&x=121.705444&y=24.666897
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1858&x=121.812668&y=24.673539
http://ltcgis.mohw.gov.tw/Map/map_new.aspx?id=1859&x=121.755478&y=24.758668


長照服務資源地理地圖-4 

• 服務資源機構 

 

• 安養服務 

     提供無扶養親屬者之生活照顧服務。適合 

     生活可自理，不需要特別照護的長者入住。 

 



宜蘭縣其他長照服務資源 
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政策的制定歷程及緣由 



縣市說明會 

• 長照十年計畫2.0縣市說明會會議資料(更新
時間：105年9月13日) 

• 為了聆聽各界建言，由政務委員林萬億、
衛福部次長呂寶靜領隊，105年8月9日至10
月4日間進行全國22縣市巡迴之「長照十年
計畫2.0」說明會，各場次由衛福部代表簡
報並進行綜合座談；本資料為說明會之簡
報內容。 

 

http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E7%B8%A3%E5%B8%82%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83_0055618008.pdf


溝通說明會 

• 105年8月3日長照十年計畫2.0溝通說明會會
議資料 

• 本場說明會邀請中央相關部會、22個縣市
代表約130人，介紹長照2.0政策並聽取建言；
本資料為會上說明長照2.0之簡報。 

 

http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B48%E6%9C%883%E6%97%A5%E6%BA%9D%E9%80%9A%E8%AA%AA%E6%98%8E%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%AD%B0%E8%B3%87%E6%96%99_0055618003.pdf


長期照顧推動小組 

• 105年7月15日行政院《長期照顧推動小組》
第1次會議報告案資料、會議記錄 

• 本次會議之報告案主題為長照十年計畫2.0
規劃草案，相關議題之會議決定請見會議
紀錄文件。 

 

http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/105%E5%B9%B47%E6%9C%8815%E6%97%A5%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E3%80%8A%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E3%80%8B%E7%AC%AC%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%A1%88%E7%B0%A1%E5%A0%B1%E8%B3%87%E6%96%99_0055618002.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E9%95%B7%E7%85%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E7%AC%AC1%E6%AC%A1%E5%A7%94%E5%93%A1%E6%9C%83%E8%AD%B0%E7%B4%80%E9%8C%84%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E6%A0%B8%E5%AE%9A%E7%89%88_0055618007.pdf


長期照顧推動小組 

• 行政院長期照顧推動小組設置要點、第1屆
委員名冊 

• 「長期照顧推動小組」是行政院為推動長
期照顧政策而設立，召集人為行政院林萬
億政務委員、副召集人兼執行長為衛福部
呂寶靜次長，並由多位長照領域相關專家
組成。 

 

http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E8%A8%AD%E7%BD%AE%E8%A6%81%E9%BB%9E_0055618005.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E8%A8%AD%E7%BD%AE%E8%A6%81%E9%BB%9E_0055618005.pdf
http://www.mohw.gov.tw/MOHW_Upload/doc/%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E9%95%B7%E6%9C%9F%E7%85%A7%E9%A1%A7%E6%8E%A8%E5%8B%95%E5%B0%8F%E7%B5%84%E7%AC%AC1%E5%B1%86%E5%A7%94%E5%93%A1%E5%90%8D%E5%86%8A_0055618006.pdf
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社區整體照顧模式ABC 

• 建構社區整體照顧模式ABC之理念 

• 本文件為「社區整體照顧模式」的理念說
明。 

 

http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367
http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367
http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367
http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367
http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367




社區整體照顧模式ABC 

• 長照2.0之目標是發展在地化、社區化，且因地制宜
的長期照顧服務模式。 

• 目前衛生福利部提出的長期照顧十年計畫2.0，係在
建立以使用者為中心的服務體系，佈建綿密的長照
服務輸送網絡，整合多項服務。但有鑑於民眾對長
期照顧服務的認識與使用狀況仍有待強化，各項服
務亦亟需發展；為促使民眾可獲得整合式服務，而
且還能增進照顧服務提供單位分布的密度，特推動
社區整體照顧模式，期待藉由社區整合型服務中心
(A級長照旗艦店)、複合型日間服務中心(B級長照專
賣店)與巷弄照顧站(C級長照柑仔店)，讓民眾獲得具
有連續、彈性、多元的照顧服務。 
 

http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367
http://www.mohw.gov.tw/cht/LTC/DM1_P.aspx?f_list_no=976&fod_list_no=0&doc_no=56367




社區整合型服務中心-A級長照旗艦店 

• 結合目前已建立社區為基礎的長期照顧服務提供單
位辦理，提供一定區域內B級複合型日間服務中心
與C級巷弄長照站的成立、督導與技術支援。 

• 欲申請成為A級單位者，本身必須至少自行提供 
– 日間照顧、營養餐食(共餐與送餐)以及社區巡迴接送等

3項服務，並以跨域結盟或特約方式，提供居家服務、
居家/社區復健、居家護理、臨時住宿、喘息服務、輔
具服務等至少2項以上之服務，以滿足服務使用者多元
照顧需求。 

• 其主要任務包括：社區結盟、整合服務輸送、人力
資源管理、資訊管理，以及行政業務管理。 

• 可承接A級單位的對象相當多元，包括日照中心、
小規模多機能單位、老人福利機構、身心障礙機構、
護理之家、偏鄉長照據點、醫院、衛生所等。 
 





複合型日間服務中心-B級長照專賣店 



巷弄照顧站-C級長照柑仔店 



長照十年計畫2.0 
• ── 建立我國社區整體照顧模式，佈建綿密
照顧網 
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長期照顧服務法 

• 名  稱：長期照顧服務法 

• 公布日期：民國 104 年 06 月 03 日 

• 生效狀態：※本法規部分或全部條文尚未
生效 

•      本法自公布後二年施行。 

• 法規類別：行政 ＞ 衛生福利部 ＞ 護理及健
康照護目 

• 共七章66條 



長期照顧服務法-七章 

• 第 一 章 總則 

• 第 二 章 長照服務及長照體系 

• 第 三 章 長照人員之管理 

• 第 四 章 長照機構之管理 

• 第 五 章 接受長照服務者之權益保障 

• 第 六 章 罰則 

• 第 七 章 附則 



長期照護問與答 





 



 



 



居家護理臨床實務簡介 



居家式長照服務之項目如下： 

• 一、身體照顧服務。 
• 二、日常生活照顧服務。 
• 三、家事服務。 
• 四、餐飲及營養服務。 
• 五、輔具服務。 
• 六、必要之住家設施調整改善服務。 
• 七、心理支持服務。 
• 八、緊急救援服務。 
• 九、醫事照護服務。 
• 十、預防引發其他失能或加重失能之服務。 
• 十一、其他由中央主管機關認定到宅提供與長照有關之
服務。 



整裝出發:整理用物 

 



準備出發 

 



開車/搭車至案家 

 



至案家 

 



進行家庭評估 

• 個案評估 

 

• 環境評估 



環境評估 



居家個案評估 



提供照護 

• 傷口換藥 

 

• 管路更換 

 

• 環境改造 

(為失明獨居 

長者加裝扶手) 



隨時與個案互動 



紀錄/收費 



返單位紀錄、照會與轉介等 




